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GRAND BRAQUET 

Tél :  06 51 87 01 01  

 
  

 
 

a prochaine réunion du collectif est prévue le : Jeudi  14 Décembre 2023  

à 20h30 au Sous-sol  de l’école Jules Ferry rue des tilleuls. 

Comme prévu par nos statuts elle est ouverte à tous les adhérents et nous vous 

espérons nombreux.   

  Au programme :  
 Préparation  de notre Assemblée Générale (Dates etc….)  
 Commande Vêtements. Préparation Sortie en Sologne en Mai 2024. 
 Questions diverses –  
 Tarif Licences 2024. 

Notre Assemblée Générale se tiendra courant  Janvier 2024  au sous-sol de l’école Jules Ferry. Votre présence est 

indispensable  pour  délibérer sur les différents  points inscrits à  l’ordre du jour, nous en profiterons également  

pour faire le bilan de l’année et envisager la  nouvelle  année.  
Les documents relatifs à votre adhésion 2024 seront disponibles à l’AG et pré-remplis.  
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- TELETHON 2023 - 

989 kilomètres en 4h15 heures par la RDS soit une moyenne de 232 km/heure !... 
 

Deux belles  surprises ce matin du  19 Novembre ; l’arrivée de Didier sur son vélo, certes un peu rouillé et dégonflé 

mais  bien décidé à collaborer avec nous  à ce téléthon  et la présence de Christian, en convalescence de sa 

prothèse du genou, venu encourager les  cyclos présents pour relever ce challenge. La petite baisse de 

participation  pour cette cinquième édition de notre téléthon, compte-tenu de l’absence de  plusieurs cyclos en 

convalescence ou empêchés,  excusés bien sûr, et « bizarrement »  une météo ensoleillée ne nous permettra pas de 

franchir le cap des 1000 kilomètres.  Mais peu importe, l’important était de participer à cette grande cause et la 

seule victoire espérée est celle contre les maladies et l’espoir de guérison pour celles et ceux qui attendent les 

progrès de la recherche. 

L 
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Nous contacter 
 

Nadir      : 06 51 87 01 01 

Didier M.  : 06 08 58 21 81 
Michel     : 06 66 61 84 77 
Didier D.  : 06 15 37 49 09 
Pascal      : 06 86 01 18 57 

Dominique : 06 81 95 33 47 

Jean Luc   : 06 32 25 75 63 

Parcours  du Mois – Sorties Club Rendez-vous au Kiosque.  

 

 

DATES PARCOURS ORGANISATIONS Heures

03/12/2023
Parcours 17 - Le Bois des 

Fontaines
9h00 50 90

10/12/2023 Parcours 18 - Le Four à Chaux 9h00 40 70 90

17/12/2023 Parcours 23 -  Les  Châtaignes 9h00 40 80

24/12/2023 Fôret de Senart ou Rungis 9h00 40

31/12/2023 Fôret de Senart ou Rungis 9h00 40

03/12/2023
Parcours 17 - Le Bois des 

Fontaines
9h00 50

10/12/2023 Parcours 18 - Le Four à Chaux 9h00 40

17/12/2023 Parcours 23 -  Les  Châtaignes 9h00 40

24/12/2023 Fôret de Senart ou Rungis 9h00 40

31/12/2023 Fôret de Senart ou Rungis 9h00 40

PARCOURS

ATTENTION  :  En cas de mauvais temps les sorties sont annulées

Température inférieure à 5° Pluie verglas etc…..

Sortie Jeunes - Présence obligatoire d'un éducateur -

 -  Nouvelles du Peloton –  
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Après la traditionnelle séance photos chez tous nos sponsors, le peloton va s’élancer,  en rejoignant par les quais 

de Seine le parcours officiel  pour essayer de parcourir  1 000 kilomètres en quatre heures.  La  météo clémente,  

pour une fois, le plaisir de se retrouver sur le vélo, beaucoup de choses à se raconter,  inciteront les cyclos à 

profiter pleinement de cette belle journée en roulant  à un train de « sénateur »,  oubliant un peu que le temps est 

compté pour relever le Challenge.  Après 2H30 de « promenade »,  pour des raisons professionnelles deux cyclos 

vont devoir quitter le groupe pour aller 

financer les retraités ; merci à eux !...  

Le reste du peloton  va  vite s’apercevoir 

que le compte n’y sera pas à cette allure. 

Est prise alors la décision de scinder en 

trois groupes pour augmenter le 

kilométrage. Les plus costauds ; Didier, 

Jean Philippe et David seront envoyés 

devant et priés de rouler à vive allure 

pour limiter les « dégâts ». Deux autres 

groupes seront constitués car après 

avoir escaladé 6 fois  la côte de la 

Clinique Caron les jambes commencent à 

être lourdes pour les moins entrainés. 

Les deux crevaisons de Pascal, attendu 

par Jean Luc et Daniel,  entraineront un 

retard de 21 km qui finalement nous 

ferons  défaut pour relever ce challenge. 

Les trois groupes se retrouveront  à 14h15 aux faisans du Parc, pour rendre des comptes et se restaurer avec les  

bonnes crêpes et le Cidre offerts par VLR Espoirs. 

Une très belle et agréable journée de vélo que nous avons  tous  appréciée même si le challenge n’a pas été 

relevé.     

Je remercie tous les participants du Club  à ce challenge.  Je remercie également : 

 La Police Municipale et toute son équipe  pour avoir mis à notre disposition deux  véhicules  « Police 

Municipale » pour  sécuriser le déroulement de cette initiative. 

 Jean Marie Simon et son équipe de VLR Espoir pour l’organisation de ce Téléthon  

 Bien sur nos Partenaires : l’Agence le CHALET, le Garage CITROËN du Kiosque,  les Cuisines TENDANCE & 

DESIGN, La Boulangerie MI-DO-RE et La PHARMACIE CENTRALE. qui nous ont permis de  reverser cette 

année, grâce à vos coups de pédales, la somme de   460.00 € et de contribuer ainsi à la recherche médicale sur 

les maladies rares et la Thérapie génique. 

 Mais aussi notre photographe, Michel pour ses superbes photos que je vous invite à visionner à cette adresse :  
https://lards.sportsregions.fr/actualites-du-club/telethon-2023-1078306 

- Sortie en Sologne 28 Octobre/01Novembre 2023 - 
Le séjour en Sologne organisé par le Coreg à Sainte Montaine nous a permis 

de découvrir une belle région au relief variée. La météo, plus qu’humide,  

nous permettra de tester l’étanchéité de nos vêtements mais ne nous 

empêchera pas de faire du vélo pendant 3 jours. Une expérience à 

renouveler en mai 2024.  

Nous n’oublions  pas de souhaiter tous  à Dominique, qui vient de perdre sa maman,  bon courage dans cette 

épreuve. 

Bonne route à tous,  redoublez de prudence et respectez le Code de la Route. Nadir  

https://lards.sportsregions.fr/actualites-du-club/telethon-2023-1078306

